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@ INICIATIVAS

Workshop de mimica
no Teatro Baltazar Dias

O ‘workshop’ terd duas sessdes: uma as 10h30 e outra as 14h30.

SANDRA S. GONCALVES
sgoncalves@dnoticias.pt

O Teatro Municipal- Baltazar Dias
acolhe, no préximo dia 3 de Abril,
um ‘workshop’ de mimica orienta-
do pelo agonano Ricardo Avila,
onde serdio transmitidas técnicas
classicas de mimica, jogos de im-
proviso e arquétipos fisicos.

Num primeiro momento, 0s par-
ticipantes na oficina ‘mimo tout
court’ conhecerfio uma rotina cor-
poral na base de competéncias es-
senciais ao trabalho do mimo, como
posturas, impulso, dissociacéo,
. ponto fixo, olhar interior versus
olhar exterior. Em seguida seréo
feitos diversos jogos de improviso,
abordando as dimensdes ilustrativa
e corporal (poética) damimica.

Esta abordagem sucinta, ao longo
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de duas horas, pretende fornecer
uma base de trabalho para quem

quer desenvolver uma gestualidads
depurada, ao servigo do teatro.

Sobre o actor

Ricardo Avila nasceu na Ilha Ter--

ceira e é narrador, mediador de lei-
tura e actor da Companhia Acoria-
na ‘Cies do Mar’, licenciou-se em
Educacio de Infancia na Universi-
dade dos Agores, em 2006, e con-

cluiu mestrado em teatro, no ramo
de actor-marionetista, na Universi-
dadede Evora, em 2012, tendo ter-
minado o estigio na Academy of
Performing Arts (Bratislava), onde
também fez formagdo de
mimo/clown com o mimo Juraj
Benchic.

Além disso integra o colectivo
que criou o espectéculo ‘Os amores
encardidos de Padi e Balbina: uma
dibia histéria do revés’, que encer-
ra,dialdeAbril,aD(Amostrade
Teatro da Madeira.

O ‘workshop’ terd duas sessoes,
ambas no dia 3 de Abril, uma as
10h30 e outra as 14h30. Se quiser
ser um dos formandos deste
‘Workshop pode fazer a sua inscri-
cio amdaho;e, sendo esta gratuita,
através do ‘e-mail’ teatro.munici-
pal@cm-funchal.pt.




