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«0s 50 Anos da Volta a Cidade do Funchal em Atletismo» lan¢ado ontem

«S0 escrevo sobre tematicas
que me apaixonam»

BALTAZAR DIAS

Aos 65 anos, Jodo Mendes de Almeida corre cerca
de 8 Km trés vezes por semana.
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génese, a memoria, as

pessoas e as estorias por

dentro da Historia da-

quela que € a mais antiga

“Corrida de Sao Silvestre”
em Portugal, ¢ uma das mais
antigas da Europa, surgem agora
reunidas num livro da autoria
do médico Jodo Mendes de Al-
meida. No dia de lancamento
da sua 6* obra, intitulada “Os
50 anos da Volta a cidade do
Funchal em Atletismo”, o JM
falou com o escritor, confesso
entusiasta da corrida, uma das
suas trés grandes paixoes, a par
da Medicina e dos automdoveis
antigos. Estas duas tltimas te-
maticas também ja serviram de
inspiracao a varias publicacoes
do autor, que afirma: «s6 sou
capaz de escrever sobre temas
que me apaixonam». O gosto
pela escrita tem lhe permitido
partilhar com o piblico este
seu amplo universo de vivéncias.
E caso para dizer que “quem
corre por gosto ndo cansa’, €,
quanto a isto, Jodo Mendes de
Almeida nao deixa margem para
davidas. «Corro cerca de 8 Km
trés vezes por semana € este
ano farei a minha 10* Volta a
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Meédico divide-se entre trés grandes paixdes: a Medicina, a corrida e os automaveis antigos

Cidade». O livro, lancado esta
segunda-feira, no Teatro Muni-
cipal Baltazar Dias, tem 500 pé-
ginas e 800 fotografias, muitas
delas inéditas, «roubadas» aos
mais de 500 entrevistados que
contribuiram para a narrativa,
¢ outras cedidas pelo Museu Vi-
centes. De entre as muitas esto-
rias achadas e contadas por entre
as malhas da Historia, Joao Men-
des de Almeida destaca a dos
trés atletas que iam treinar para

o Estadio dos Barreiros usando,
avez, o mesmo par de sapatilhas,
um episodio que ilustra bem o
espirito de sacrificio de outros
tempos. «Obviamente, calcavam
nimeros diferentes, mas con-
tornavam o problema. Se as sa-
patilhas ficavam grandes pu-
nham um chumaco a frente, se
ficavam pequenas, encolhiam
os pés ¢ corriam na mesma»
(risos).

Orgulhoso em dia de apresen-

tacdo da sua obra, que demorou
dois anos a ser escrita e que faz
registo de uma parte importante
do patrimoénio desportivo da Re-
gido, o autor realca que a Volta
a Cidade ¢ um cartaz turistico
com cada vez mais entusiastas
e revela-se otimista relativamen-
te ao futuro deste evento. «As
primeiras voltas a Madeira ti-
nham cerca de 16 concorrentes.
Este ano estamos a espera de
trés mil inscri¢coes». JM



